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Kursangebot - Kindsthetik Auffrischungskurs - 2018

fiir Gesundheits- und Krankenschwestern/-pflegerinnen, Altenpflegerinnen und alle Interessierten

Inhalt: Hier sollen die praktischen Erfahrungen und Anwendungen aufgefrischt und reflektiert werden. Probleme
aus dem Pflegealltag konnen erarbeitet und diskutiert werden.

Hauptziel: Die Kompetenz der Pflegenden auch die eigenen Grenzen wahrzunehmen, wird gestarkt. Fir die
unterstiitzende Person bietet das Konzept die Moglichkeit sich nicht selbst in der Pflege zu Gberfordern oder zu
verletzen. Riickenschonendes Arbeiten wird durch ,Bewegen satt Tragen” moglich. Die Pflegenden spiiren eine
Erleichterung im Alltag.

Durch eine enge Anbindung an die Praxis werden die Kursteilnehmer im taglichen Alltag auf Station geflhrt.

Dieser Kurs kann erst belegt werden, wenn der Grundkurs Kindsthetik in der Pflege absolviert wurde.

Referent: Lothar Hartmann (Krankenpfleger und Kinésthetik-Trainer)
Kurstermin: siehe Veranstaltungsplan
Kursgebiihr: € 270.-

Achtung - flr die Mitarbeiter der KLINIK BAVARIA — bitte Fortbildungsantrag nicht vergessen!
Veranstaltungsort:  Theorie - der genaue Kursraum wird mit der Einladung bekannt gegeben —
(geplant Klinik 1l — Pflegeschule).
Praxis auf der jeweiligen Station der Kursteilnehmer
Teilnehmerzahil: max. 12 Teilnehmer
Nachweis: Sie erhalten nach Abschluss der Kurse eine Teilnahmebestatigung.
Ihre Anmeldung bitte liber Ihre Pflegedienstleitung und an Frau Anne Klose oder Frau Marion Schmutz
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